


Паспортпрограммы деятельности школьного спортивного клуба«Барсы»
Нормативно-правовая база Федеральный Закон от 27.12.2012№ 273-ФЗ «Об образованиив Российской Федерации», Федеральным законом от04.12.2007 № 329- ФЗ «О физической культуре и спорте вРоссийской Федерации», приказ Министерства образованияи науки Российской Федерации № 1065 от 13.09.2013г. «Обутверждении порядка осуществления деятельности школьныхспортивных клубов и студенческихспортивных клубов» (зарегистрирован приказом МинюстаРоссии от 22 октября 2013 года, регистрационный№ 30235)Статус школьногоспортивного клуба Школьный спортивный клуб, являясь наиболееперспективной современно организованной формойразвития массовой физической культуры, спорта и туризмасреди обучающихся, имеет статус структурногоподразделения школы и реализует общие цели и задачи,определённые условиями школыОсновныепринципыорганизациидеятельностишкольногоспортивногоклуба

Деятельность школьного спортивного клуба базируется напринципахсвободного физкультурного образования,приоритетах общечеловеческих ценностей, жизни и здоровьяобучающихся, гражданственности и любви к Родине,общедоступности и адаптивности реализуемыхфизкультурно-оздоровительных программк уровням иособенностям здоровья, физического развития детейразного возрастаОсновныеразработчикипрограммы
Директор МБОУ СОШ пос.В.Фиагдон Л.П.Дзуцева,заместитель директора по ВР И.В.Ходова,руководитель школьного спортивного клуба А.Т.Кабалоев

Основная цельпрограммы Привлечение обучающихся, родителей, педагогическихработников МБОУ СОШ пос.В.Фиагдон, а также активныхжителей поселкак к регулярным занятиям физическойкультурой и спортом, формирование здорового образажизни, организация активного отдыха, повышение уровняфизического развития детей и взрослых, атакже успешная сдача норм ГТО
Основные задачипрограммы - вовлечение обучающихся в систематические занятияфизической культурой и спортом, формирование у нихмотивации и устойчивогоинтереса к укреплению здоровья;

- организация физкультурно-спортивной работы собучающимися;



- участие в спортивных соревнованиях различногоуровня средиобразовательных организаций;
- развитие волонтерского движения по пропагандездорового образажизни;
- оказание содействия обучающимся, членам спортивныхсборныхкоманд ОУ в создании необходимых условий дляэффективной организации образовательного итренировочного процессов;
- организация спортивно-массовой работы собучающимися, имеющими отклонения в состоянииздоровья, ограниченные возможности здоровья;
- создание условий для развития различных видов и формспортивно-оздоровительной деятельности обучающихся;
- профилактика асоциального поведения обучающихсясредствамифизической культуры и спорта;пропаганда и внедрение Комплекса «ГТО» в МБОУ СОШпос.В.ФиагдонОсновныенаправлениядеятельностишкольногоспортивногоклуба

- организация и проведение спортивных, физкультурных иоздоровительных мероприятий;
- воспитание физических и морально-волевых качеств,укрепление здоровья обучающихся, развитие социальнойактивности обучающихся и педагогических работников ОУпосредством занятий физической культурой и спортом;
- проведение работы по физической реабилитацииобучающихся, имеющих отклонение в состоянии здоровья,ограниченные возможности здоровья, привлечение их кучастию и проведению массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий;
- формирование команд по различным видам спорта иобеспечение их участия в соревнованиях разного уровня;
- пропаганда в ОУ основных идей физической культуры,спорта, здорового образа жизни;
- поощрение обучающихся, добившихся высокихпоказателей в физкультурно-спортивной работе;
- информирование обучающихся о проводимыхспортивных, физкультурных и оздоровительныхмероприятияхЧлены школьногоспортивного клуба Членами школьного спортивного клуба являютсяобучающиеся МБОУ СОШ пос.В.Фиагдон, их родители,педагогические и другие работники школы, жителимикрорайона, принимающие участие в мероприятиях,проводимых клубом



Особенностиорганизациидеятельностишкольногоспортивного клуба

В целях реализации дополнительныхобщеобразовательных программ, организациивнеучебного времени обучающихся и создания наиболееблагоприятного режима для их обучения школьныйспортивный клуб осуществляют свою деятельность втечение всего учебного года, включая каникулы, всоответствии сутверждённым расписанием занятий, атакже планом проведениямассовых спортивных мероприятий
Исполнителипрограммы Исполнителями программы являются педагогическиеработники МБОУ СОШ пос.В.Фиагдон, другие специалисты вобласти физической культуры и спорта (по согласованиюи/или на договорной основе,условиях аренды помещения)
Системауправленияпрограммой иконтроль

Контроль за ходом реализации программы осуществляетзаместительдиректора, в функциональные обязанностикоторого включено данное направление работы
Ожидаемыеконечныерезультаты

- рост общефизической подготовки обучающихся;-разнообразие спортивной деятельности во внеурочноевремя;
- рост показателей спортивных достижений учащихся наразличныхуровнях;
- профориентация старшеклассников;
- снижение пропусков уроков по болезни благодарязакаливаниюорганизма;-профилактика простудных заболеваний, гиподинамии



Пояснительная записка
В результате функционирования образовательного комплекса появилась возможностьне только создания условий для непрерывного образования с учетом интересов ипотребностей населения микрорайона, но и создания единого воспитательногопространства для нравственного, познавательного, интеллектуального, физическогоразвития детей, а также рационального использования кадрового потенциала,финансовых средств, помещений и материально-технической базы. Школавыстраивает единую вертикаль воспитания и развития ребенка на этапах дошкольного,начального школьного, основного общего и среднего (полного) образования, чтопридаёт педагогическому процессу целостный, последовательный и перспективныйхарактер, создающий единую методическую «копилку» для повышения качестваобразовательных и воспитательных услуг.Развитие воспитательной системы образовательного комплекса осуществляется черезактивизацию внутренних резервов, направленных на совершенствование содержания,структуры, организационных форм и технологий, экономических и управленческихмеханизмов, развертывание системы широкого социального партнерства. В этой связистало возможными целесообразным создание школьного спортивного клуба.Школьный спортивный клуб, являясь наиболее перспективной современноорганизованной формой развития массовой физической культуры, спорта и туризмасреди обучающихся, имеет статус структурного подразделения школы и реализуетобщие цели и задачи, определённые условиями школы.При создании школьного спортивного клуба администрация МБОУ СОШпос.В.Фиагдон руководствовалась Федеральным Законом от 27.12.2012 № 273- ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации», Федеральным законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», приказомМинистерства образования и науки Российской Федерации №1065 от 13.09. 2013г.Деятельность школьного спортивного клуба базируется на принципах свободногофизкультурного образования, приоритетах общечеловеческих ценностей, жизни издоровья обучающихся, гражданственности и любви к Родине, общедоступности иадаптивности реализуемых физкультурно- оздоровительных программ к уровням иособенностям здоровья, физическогоразвития детей разного возраста.
Школьный спортивный клуб осуществляет свою деятельность на основе демократии,гласности, инициативы и самодеятельности своих членов.МБОУ СОШ пос.В.Фиагдон обеспечивает материально-техническое оснащениеобразовательного процесса, оборудование помещения клуба в соответствии сгосударственными нормами и требованиями.Администрация МБОУ СОШ пос.В.Фиагдон осуществляет контроль наддеятельностью школьного спортивного клуба.



Цели и задачиШкольный спортивный клуб создан в целях широкого привлеченияобучающихся, ихродителей и педагогических работников МБОУ СОШ пос.В.Фиагдон к регулярнымзанятиям физической культурой и спортом, формирования здорового образа жизни,организации активного отдыха, повышения уровня физического развития детей ивзрослых, а также успешной сдачи норм ГТО.Основными задачами деятельности клуба являются:- вовлечение обучающихся, родителей, педагогических работников школы, атакже активных жителей микрорайона в систематические занятия физическойкультурой и спортом, формирование у них мотивации и устойчивого интереса кукреплению здоровья;- организация физкультурно-спортивной работы с обучающимися;- участие в спортивных соревнованиях различного уровня средиобразовательных организаций;- развитие волонтерского движения по пропаганде здорового образа жизни;- оказание содействия обучающимся, членам спортивных сборных команд ОУ всоздании необходимых условий для эффективной организации образовательного итренировочного процессов;- организация спортивно-массовой работы с обучающимися, имеющимиотклонения в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья;- создание условий для развития различных видов и форм спортивно-оздоровительной деятельности обучающихся;- профилактика асоциального поведения обучающихся средствами физическойкультуры и спорта;- пропаганда и внедрение Комплекса «ГТО» в МБОУ СОШ пос.В.Фиагдон.В целях реализации основных задач школьный спортивный клуб осуществляет:- организацию и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительныхмероприятий;
- воспитание физических и морально-волевых качеств, укрепление здоровьяобучающихся, развитие социальной активности обучающихся и педагогическихработников ОУ посредством занятий физической культуройи спортом;- проведение работы по физической реабилитации обучающихся, имеющихотклонение в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья, привлечениеих к участию и проведению массовых физкультурно- оздоровительных и спортивныхмероприятий;- формирование команд по различным видам спорта и обеспечение их участияв соревнованиях разного уровня;- пропаганду в ОУ основных идей физической культуры, спорта, здоровогообраза жизни;



- поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей вфизкультурно-спортивной работе;- информирование обучающихся о проводимых спортивных, физкультурных иоздоровительных мероприятиях.
Ресурсное обеспечение реализации программы

Кадровое Материально-техническое Финансовое Нормативно -правовоеУчительфизическойкультуры
Спортивный зал
Футбольное поле
Уличныетренажёры(комплекс)
Спортивныйинвентарь (вассортименте)

Бюджетные ивнебюджетныесредства
Федеральный Закон от27.12.2012 № 273-ФЗ«Об образовании вРоссийскойФедерации»,Федеральный законот 04.12.2007 № 329-ФЗ «Офизической культуреи спорте в РоссийскойФедерации», приказМинистерстваобразования и наукиРоссийскойФедерации.№ 1065 от 13.09.2013г.;Положениео школьномспортивномклубе(МБОУ СОШпос.В.Фиагдон);план работы клуба,календарьспортивно-массовыхмероприятий



Этапы развития деятельности школьного спортивного клуба
Этапы деятельности Виды деятельности Индикаторы

Информационно – агитационная деятельность:Анализисходнойситуации
Инвентаризация материально-техническойбазы, кадровое ифинансовое обеспечение

НаличиеспортинвентаряиоборудованияОрганизационная деятельность:
Организациядеятельностишкольногоспортивногоклуба

Создание спортивного активаучащихся,привлечение кспортивно-массовой деятельностиактивных жителей микрорайона.
Изготовление рекламных стендов идругойнаглядной агитации о спортеи учащихся/выпускниках/-спортсменах.
Оформление уголка «Спортивныедостижения» (кубки, грамоты,фотографиилучших спортсменов)

Приказ оназначениируководителяклуба,план работы,расписание ШСК,создание разделана школьномсайте

Создание символики Конкурс на создание эмблемы,девиза,формы членов клуба Атрибутикашкольногоспортивного клубаОрганизацияспортивно-массовыхмероприятий
Проведение спортивно-массовыхмероприятий по плану мероприятийшкольного спортивного клуба

Привлечение кучастию не менее85% от общегоколичестваучащихся школы
Организация работыпо созданиюпрограммдополнительногообразования детей

Наличие дополнительныхобразовательных программфизкультурно-оздоровительной направленности
Программы:учебныхспортивных групп,спортивных секций(по согласованиии/или на условияхаренды)

Социально значимая деятельность:Организацияработыпопривлечениюучащихся кдеятельностишкольного

Создание Совета клуба, комитетов пореализации основных направленийработы.
Планирование, организация ипроведениеспортивно-массовых

ПротоколызаседанийСоветаклуба.Фото-отчеты опроведениимероприятий.



спортивного клуба мероприятий Видеофильмы,газеты,буклеты.Размещениеинформации нашкольномсайтеОрганизациязанятийпо интересам,возрастам,уровню

Рост количества учащихся, постояннозанимающихся в учебныхспортивных группах, секциях,принимающих участие в

Не менее 85% отчислаучащихсяшколы
физическойподготовленности

спортивно-массовыхмероприятиях,повышениеактивности жителеймикрорайонаОрганизациядеятельности сучащимися,оказавшимися втруднойжизненнойситуации

Занятость в клубе детей и подростковс ослабленным здоровьем, стоящихна учетев ПДН, сирот, детей измалообеспеченныхсемей

Уменьшениеколичествапропусков уроковпоболезни,снижение числаучащихся«группы риска» истоящих на учетевПДНОрганизациявзаимодействиясДЮСШ
Деятельность учителя физическойкультуры, а также тренера (посогласованию и/или на условияхаренды)

Договоры

Привлечениеродителейобучающихся,жителеймикрорайонакучастию вспортивно-массовыхмероприятиях,пропаганда сдачинорм ГТО

Проведение спортивно-массовых мероприятий сучастием родителейобучающихся, активныхжителей поселка

Фото-отчеты опроведениимероприятий.Видеофильмы,газеты,буклеты.Размещениеинформации нашкольномсайте
Развитие военно-патриотическогонаправления врамкахдеятельностишкольного

Организация военно-спортивных игр Участие врайонных иреспубликанскихэтапах военно-спортивных игр



спортивногоклуба

Обеспечение
Кадровое Соответствие профиляпрофессиональногообразованияосуществляемой деятельности

Документы обобразовании,переподготовке,оповышенииквалификацииработниковМатериально-техническое
Наличие в школе спортивныхплощадок,тренажерного зала,спортзалов, соответствующихтребованиям техникибезопасностиФинансовое Планирование в бюджетезатрат напроведениеспортивно-массовыхмероприятий.
Участие проектов школьногоспортивногоклуба в конкурсахразличных уровнейСоотношениезатрат ирезультатов Эффективность использованияфинансовых средств,выделенных наспортивно-массовую работу клуба



Перспективы развития
Аналитическая работа Организация деятельностивовнеурочное время Организационно-информационнаядеятельность- Составление банкаданных учащихсяподготовительной испециальноймедицинских групп,детей – инвалидов.
- Выпускбюллетеней, газетыо профилактикенарушения осанки,плоскостопия.

- Выявление интересов ипотребностей учащихся,вовлечениедетей и подростковв спортивные проекты, секции,спортивно- массовыемероприятия.
- Создание и работаучебных спортивныхгрупп различнойнаправленности,контроль ихдеятельности.

ДеятельностьСоветашкольногоспортивногоклубапоорганизациисамоуправления,профилактикепростудныхзаболеваний иправонарушенийвшколе.- Выявлениеличностных качествучащихся путёманкетирования.
- Выявлениесоциального статусаребенка, изучениемежличностныхотношенийсредировесников.

- Информированиеучащихся одеятельностишкольного спортивногоклуба
- Разнообразные формывнекласснойработы: ДниЗдоровья, соревнования,фестивали, конкурсы,акции,беседы, смотры и т. д.

Встречи спредставителямиспортивнойобщественности,работникамиздравоохранения

- Организациясеминаров итренингов спедагогическимиработниками поосуществлению работы,направленной наукрепление здоровья иповышениеработоспособностиорганизма детей

- Разработка проектов поканикулярной занятостидетей
- Организация сдачи норм ГТО



Предполагаемые эффекты
Образовательный эффект Социальный эффект
- рост общефизической подготовкиучащихся;- разнообразие спортивнойдеятельности вовнеурочное время;- рост показателей спортивныхдостиженийучащихся на различныхуровнях;- профориентация старшеклассников;- снижение пропусков уроков поболезни благодаря закаливаниюорганизма, повышенияуровня общейфизической подготовки;- профилактика простудныхзаболеваний,гиподинамии

- привлечение родителей кработешкольногоспортивного клуба;
- организованный спортивныйдосуг вканикулярное время черезкраткосрочные спортивныемодули;
- вовлечение родителейучащихся, активных жителеймикрорайона в физкультурно-массовые мероприятия;
- организация сдачи норм ГТО

Направления деятельности школьного спортивного клуба
- организация и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительныхмероприятий;
- воспитание физических и морально-волевых качеств, укрепление здоровьяобучающихся, развитие социальной активности обучающихся и педагогическихработников ОУ посредством занятий физической культуройи спортом;
- проведение работы по физической реабилитации обучающихся, имеющихотклонение в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья, привлечениеих к участию и проведению массовых физкультурно- оздоровительных и спортивныхмероприятий;
- формирование команд по различным видам спорта и обеспечение их участия всоревнованиях разного уровня;
- пропаганда в ОУ основных идей физической культуры, спорта, здорового образажизни;- подготовка учащихся к сдаче норм ГТО;- поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей вфизкультурно-спортивной работе;
- информирование обучающихся о проводимых спортивных, физкультурных иоздоровительных мероприятиях



Этапы реализации программы деятельности школьногоспортивного клуба
I ЭТАП- Подбор и изучение методической литературы.- Изучение опыта работы других школьных спортивных клубов.- Развитие материально-технической базы.- Определение уровня физической подготовленности учащихся ОУ.

II ЭТАП- Расширение материально-технической базы для занятий физическойкультурой.- Создание целостной системы физкультурно-оздоровительной работы вшколе.- Увеличение количества спортивных учебных групп, секций.- Увеличение количества участников спортивно-массовых мероприятий.
III ЭТАП- Расширение материально-технической базы для занятий физическойкультурой и спортом.- Создание целостной системы физкультурно-массовой и спортивно-оздоровительной работы в школе.- Сдача норм ГТО (IV, V, VI ступени).- Анализ результативности программы деятельности школьного спортивногоклуба. Выявление проблем и определение путей их решения.




