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Учебный план социально-экономического профиля СОО при шестидневной учебной 

неделе с изучением родного (осетинского) языка и родной (осетинской) литературы 

наряду с преподаванием на русском языке 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 

34 учебных недель за учебный год. 

 

Учебный план МБОУ СОШ пос. В. Фиагдон: 

    • фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

    • определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

    • распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

    • увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

    • введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

    • другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за год обучения на одного 

обучающегося – 1258 часов (37 часов в неделю). 

 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами 

деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и другими. В 

данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-

научные предметы». 

 



В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана социально-

экономического профиля с углубленным изучением математики и обществознания при 

шестидневной учебной неделе. 

 

Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 13 обязательных 

учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующих профилю обучения предметных областей «Общественно-научные 

предметы» и «Математика и информатика»: математики и обществознания. 

 

Учебный предмет «История» изучается как интегрированный и включает разделы «История 

России» и «Всеобщая история», а также учебный модуль «История Осетии» обеспечивающих 

этнокультурные интересы и потребности участников образовательных отношений. В связи с 

этим учебный предмет изучается в объёме 3 часа в неделю (1 час за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений). 

 

За счет части, формируемой участниками образовательных отношений, увеличено количество 

часов по физике в учебном плане 11-го класса (3ч. в неделю). 

 

В целях поддержки социально-экономического профиля в учебный план вводится учебный 

курс «Основы предпринимательской деятельности» в количестве 1 час в неделю. 

 

На основании заявлений обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане отводится 3 часа в неделю на изучение 

родного языка и литературы. 

 

При реализации социально-экономического профиля количество часов на физическую 

культуру составляет 2, третий час реализуется МБОУ СОШ пос. В. Фиагдон за счет одного 

часа внеурочной деятельности (посещения обучающимися 9-11 классов спортивной секции по 

волейболу школьного спортивного клуба). 

 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя  по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года. Результатом 

выполнения индивидуального проекта является оценивание по пятибальной системе. 

 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план социально-экономического профиля с изучением родных языков 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 6-ти 

дневная 

неделя 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Количеств

о часов в 

неделю 

10 класс  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 Комплексная 

контрольная работа 

Литература Б 3 Сочинение 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 2 Контрольный диктант 

Родная литература Б 1 Сочинение 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 Тест 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 Контрольная работа 

Геометрия У 3 Контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 

У 1 Тест 

Информатика Б 1 Тест 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 Контрольная работа 

Химия Б 1 Контрольная работа 

Биология Б 1 Контрольная работа 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2+1 Тест 

Обществознание У 4 Комплексная 

контрольная работа 

География Б 1 Тест 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 Сдача нормативов, 

тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 Тест 

 Индивидуальный проект  1 Проектная работа 

ИТОГО  35  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2  

Основы предпринимательской деятельности  +1 Проектная работа 

Учебные недели  34  

Всего часов  37  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 37  

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10 -м классе в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, 

итого 

 1258  

 



Учебный план 11 класса разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО.   В 2023-

2024 учебном году в 11 классе школа продолжает реализацию универсального профиля 

обучения, который в 2022-2023 учебном году был открыт в 10-м классе исходя из 

запросов родителей (законных представителей) и обучающихся. 

По индивидуальным учебным планам в этом классе сформированы две группы: 

1) гуманитарной направленности (с углубленным изучением русского языка,  истории, 

обществознания и математики); 

2) естественно-научной направленности (с углубленным изучением русского языка, 

математики, обществознания, биологии и химии). 
 

Учебный план универсального профиля  

(11класс, группа гуманитарной направленности) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык У 3/102 

Литература Б 3/102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(осетинский) 

 2/68 

Родная литература 

(осетинская) 

Б 1/34 

Математика и 

информатика 
Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6/204 

Информатика Б 1/34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 

Естественные науки Физика Б 1/34 

Биология Б 1/34 

Химия Б 1/34 

Общественные науки История У 4/136 

Обществознание У 3/102 

Право Б 1/34 

География Б 1/34 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 

Итого 35/1190 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Технический перевод ЭК 1/34 

Основы предпринимательской деятельности ЭК 1/34 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-ти дневной учебной 

неделе 

                               37/1258 



Учебный план универсального профиля  

(11класс, группа естественно-научной направленности) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык У 3/102 

Литература Б 3/102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(осетинский) 

 2/68 

Родная литература 

(осетинская) 

Б 1/34 

Математика и 

информатика 
Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6/204 

Информатика Б 1/34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 

Естественные науки Физика Б 1/34 

Биология У 3/102 

Химия У 3/102 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2/68 

Обществознание Б 2/68 

География Б 1/34 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 

Итого 35/986 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физиология человека ЭК 1/34 

Основы предпринимательской деятельности ЭК 1/34 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-ти дневной учебной 

неделе 

                                37/1054 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации обучающихся 

10-11 

класс 

Предмет Форма 

 Русский язык Контрольная работа 

Литература Сочинение 

Родная литература Экзамен в 11классе 

Иностранный язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Информатика и ИКТ Контрольная  работа 

История Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

ОБЖ Тестовая работа 

Физическая культура Нормы ГТО 

Индивидуальный проект Защита проекта 

  

 

 


